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TB-NMPOTPAMMA

«Hawa Mensa» Ne 50
11 pekabps 2019 r.

BOCKPECEHbLE, 22.12

«MEPBbIA KAHAJ»

5.00, 6.10 X/ «OpguH us Hac»
(12+)

6.00, 10.00, 12.00 HoeocTun

7.00 Wrpaii, rapmoHb nlooumas!

(12+)

Yacogoii (12+)

3poposbe (16+)

«HenyTteBble 3amMeTkun»

¢ Amutpuem KpbinoBbim

(12+)

10.15 XusHb apyrux (12+)

11.15,12.15Bugennenpeo? (6+)

13.00 JlbikHble roHku. Ky6ok
mupa-2019 — 2020. Ko-
MaHAHbI cnpuHT. Mpamoii
a¢up n3 CnoseHuun

14.10 MNpembepa. A/ «Jleo Bo-
kepusi. Cepaue Ha napo-
Hu» (12+)

15.15 [/c «PomaHoBbI» (12+)

17.20 «Toub-B-TO4b» (16+)

19.25 «Jlyuwe Bcex!» HoBbliih ce-
30H (0+)

21.00 Bpems

21.45 «HM10? Fpe? Korga?» 3um-
Hsis cepus urp (16+)

22.45 bonbiag urpa (16+)

0.30 X/d «Yuncon» (16+)

2.15 Mpo mo6oeb (16+)

3.05 HaepuHe coBcemu (16+)

«POCCUSA 1» + «MEH3A»

4.50 Cam cebGe pexuccep

5.30, 1.50 X/¢ «3ae3xuit Mono-

new (12+)

«CmexonaHopama» EBre-

Hus MeTpocsiHa

YTpeHHsis noyta

MecTtHOoe Bpemsi. Bockpe-

CeHbe

«Korpa Bce goma» ¢ Tumy-

pom KnssikoBbim

10.10 Cto K ogHOMY

11.00 Bectu

11.20 «CmedTbCs pa3peluaeTcs»

14.00 X/¢ «PogHas kpoBb» (12+)

18.20 Bcepoccuiickuii OTKpbl-
Tbii TENNI€BU3NOHHbIN KOH-
KYPC IOHbIX TajlaHTOB «Cu-
Hag MTvua»

20.00 Bectu Hepenu

22.00 Mockea. Kpemnb. MyTuH

22.40 «BockpecHblii Beyep» €
Bnapumupom ConoBbe-
BbiM (12+)

0.50 A/¢ «Onepauus «ApryH»
(12+)

«HTB»

5.05 O/¢ «OokTtop Bokepusa.
XpaHuTtenb cepaeuHbIX
TanH» (12+)

6.00 LUeHTpanbHoe Tenesuae-
Hue (16+)

8.00, 10.00, 16.00 CeronHs

8.20 Y Hac BbrpbiBaioT! (12+)

10.20 MepBas nepepayva (16+)

11.00 Yypno TexHuku (12+)

12.00 JauHbiii otBeT (0+)

7.45
8.15
9.20

7.30

8.00
8.40

9.20

13.00 HawMoTpe6Hap3op (16+)

14.10 X/¢ «benoe conHiie nycTbl-
Hu» (0+)

16.20 CnepcTBue Benu... (16+)

18.00 Hoeble pycckue ceHcaummn
(16+)

19.00 «Mtoru Hepgenwu» ¢ Upapoii
3eitHanoBou

20.10 3Be3api cowwnuchb (16+)

21.45 Tbl He noBepuLlb! (16+)

22.55 OcHOBaHO Ha peaJsibHbIX CO-
ObiTHAX (16+)

2.05 A/¢ «Bropas ynapHas.
MpepanHasa apmusa Bnaco-
Ba» (16+)

3.50 WxHpasbl (0+)

4.15 T/c«TonTyHbi» (16+)

«11 KAHAJ»

6.00 «MpocHucb v noi» (12+)
9.00 «Cynepmapket» (12+)
9.10 «OT paccBeTa [0 3akaTa»

(12+)
9.40 «3aHuMmaiitecbcAnekceem
9.50

HetecaHoBbim!» (16+)
«TuH-Kknyo» (12+)

10.20 «[Ana ManeHbKUX 4emnmo-
HoB» (12+)

10.30 «Hawa pava» (12+)

11.20 «MpaBoBoii B3rnsgy (16+)

12.05 «Cynepmapket» (12+)

12.15 «Men3a B nnuax» (12+)

12.25 M/} «Bunnum kpyTble Tau-

Kn» (12+)
13.55 «Tepputopus fo0pbix aen»
12+

14.10 /c «OGpaTHbIA OTCYET»
(16+)

14.40 «CeeTnpaBocnasus» (12+)

14.50 «Cynepmapket» (12+)

15.00 X/¢ «KpacHbiii LiBeT nano-
poTHuKa» (16+)

18.00 «Hawuwm HoBoCTM» (16+)

18.45 «Ha Gepery Cypbi» (12+)

19.15 TopxxecTBeHHOE Mepo-
npuaTtune, noceslWeHHoe
40-neTtuio MepBomaiicko-
ro paiioHar. lMeHsbl

19.50 «CynepmapkeTt» (12+)

20.00 Top>xecTBEHHOe Mepo-
npusTUe, NOCBSALLEHHOE
40-neTtuio MepBomaiicko-
ro paiioHar. lMeH3bl

21.15 «027 paccBeTa [0 3akaTta»

12+

21.45 «Mensa B nuuax» (12+)

21.55 X/ «Mnactuk» (16+)

23.35 X/ «OauH LWaHC Ha BOUX»
(16+)

1.20 X/¢ «KpacHbiii uBeT namno-

poTHuKa» (16+)

4.20 «MpaBoBow B3rmnsag» (16+)
5.05 A/c «O6GpaTHbIil oTCYeT»
(16+)
5.35 «Mynbrpunbmbl Ha 11-m»
(12+)
«CTC»
6.00 «Epanawu» (0+)

6.50 M/c «MpuknioyeHuns Kotae
canorax» (6+)

7.15 M/c «Cnuput. lyx cBoGO-

abi» (6+)

M/c «Tpu kota» (0+)

M/c «LlapeBHbi» (0+)

«LLloy «Ypanbckux nenbme-

HeW» (16+)

Mpembepa! «Poros B ropo-

ae» (16+)

10.30 «LLoy «Ypanbckux nenbme-
HeW» (16+)

11.45 M/¢ «Kak npupyuuntsb gpa-
KoHa» (12+)

13.40 M/¢ «Kak npupyuutsb apa-
KOHa-2» (0+)

15.40 M/¢$ «Bocc-monokococ»
(6+)

17.35 M/¢ «MoHCTpbI Ha KaHUKY-
nax» (6+)

19.20 M/¢p «MoHCTpbI Ha KaHUKY-
nax-2» (6+)

21.00 X/¢ «JIbicblitHAHbKa. Cnewt-
3apaHue» (0+)

23.00 X/ «Jliocu» (18+)

0.45 X/¢ «HymoBas naTHuua»

(12+)

«Cynepmamouka» (16+)

«6 kappoB» (16+)

T/c «Monopexka» (16+)

T/c «Bbl Bce MeHs1 Gecute»

(16+)

«Epanaw» (0+)

7.40
8.05
8.30

9.30

2.30
3.15
3.50
4.35

5.00

«PEH-TB»

5.00 T/c«Meu» (16+)

23.00 [06pos B adupe (16+)
0.00 «BoeHHasi TaiiHa» c Uropem
Mpokonenko (16+)
«CaMble LWoKupyloLwme ru-
nore3bl» (16+)
«TeppuTtopus 3adnyxae-
Hui» ¢ Uropem MNMpokoneH-
ko (16+)

«TB-LIEHTP»

6.00 J/c«BonbLioe kuHo» (12+)

6.35 X/ «TeHby nupca» (0+)

8.20 X/¢ «AomuHuka» (12+)

9.55 «Epanaw» (6+)

10.10 «Cnacure, 5 HE yM€I0 roto-
BuUTL!» (12+)

10.55, 11.45 X/¢ «12 cTynbeB»

0+

3.40
4.30

(0+)

11.30, 0.05 CoGbiTus

14.30, 5.25 MockoBckasi Hegens

15.00 A/¢ «90-e. Ypoku nnactu-
Kku» (16+)

15.55 «Mpowanue. EBrexuii be-
noycos» (16+)

16.45 /¢ «XKeHwwmHbl Mocuda
KoG3oHa» (16+)

17.35 T/c «<HexHble nucTbs, 980-
BUTbIE KOPHU» (12+)
21.20, 0.20 X/ «3anoxHuua»

(12+)

MeTtpoeka, 38 (16+)

X/d «3emneTpaceHue»
(12+)

/¢ «UcTopus ogHOro 3em-
netpsiceHus» (12+)
«[loKkyMeHTanbHbI PpunbM»
(12+)

1.15
1.25

3.25
4.30

6.30 MynbThunbmbI

7.40 X/¢ «Cepexa»

9.00 «OGbIKHOBEHHbIA KOHLIEPT»
¢ dayapaom puposbiM

9.25 «Mbl—rpamoTen!»

10.05 X/¢ «My3bikanbHasi UCTO-
pusa»

11.30 A/¢ «Kaxaomy cBoe He60»

12.10 «[Auanoru o >XMBOTHbIX»

12.55 [i/c «Apyrue PomaHOBbI»

13.20 4/ «10 BepwuH MeTpa
CemeHoBa-TaH-LLlaHckoro»

14.15 JlereHpapHbie KOMegUU.
X/ «ByM»

15.45 80 net Jleo Bokepuu. i/}
«MobeauTtenb»

16.30 «Kaptuna mmupa» ¢ Muxam-
nom KoBanbyykom

17.15 A/c «Mewkom...»

17.45 «PomaHTukKa pomaHca»

18.40 «Molii cepeOpsHbIii L1ap»

19.30 «HoBocTukynbTyphI» ¢ Bna-
Ancnaeom PnspkoBCKUM

20.10 Kio6uneto Hatanbsn Paree-
Boil. X/¢ «Cnyyaii Ha wwax-
Te BOCEMb»

21.40 «benas cryausa»

22.25 CneKkTakJib ONepHoro Tea-
Tpa MonTte-Kapno «Ckas-
ku lopmaHa»

1.10 X/ «Bym»

2.35 MynbtdUbM

«MATbIA KAHAJ1 POCCUSI»

5.00,5.40, 6.20 T/c «Takas pa6o-
Ta» (16+)

7.00, 9.00 A/ «Mos npaepa»
(16+4)

8.00 «Ceetckas xpoHuka» (16+)

10.00, 11.05, 12.05, 13.05,
14.10, 15.10, 16.10,
17.15, 18.15, 19.20,
20.20,21.20,22.25,23.30
T/c «lWed. Urpa Ha noBbI-
weHue» (16+)

0.35 X/¢ «Berneupi» (16+)

2.20 X/ «MneyHbiii nyTb» (12+)

3.50 «Bonbluag pa3uuua» (16+)

6.20, 6.30 «YnayHas nokymnka»
(16+)

6.40, 6.10 «6 kappos» (16+)

7.00 X/¢ «Cupenka» (16+)

9.00 «MaTb yxuHoB» (16+)

9.15 X/¢ «J1abupuHTLI N06BU»
(16+)

11.00 X/ «MepBas nonbiTka»
(16+)

14.50 X/ «[dBuratenb BHyTPEeH-
Hero cropaHus» (16+)

19.00 X/¢ «Mepekpectkn» (16+)

23.00 X/d «XKaxpa mectn» (16+)

1.55 T/c «YcnoBus KOHTpaKTa»
(16+)

5.20 [O/c «3amyx 3a py6ex»
(16+)

«MATH TB»

6.00 CmewaHHble eanHoGop-

ctea. U.-J1. MakdapneitH

— K. xekcoH. . Jx. Mak-

ku — [1. Kamnoc. Bellator.

Mpamag TpaHcnauua u3

CLUA

Cawmble cunbHbie (12+)

BuaTtnoH. Ky6ok mupa.

FoHka npecnepoBaHus.

My>xuuHbl. TpaHcnsaums 3

®paHuum (0+)

9.50, 15.30, 19.25 HoBocTH

9.55 Xokkeii. «Py6un» (Tio-
MeHb) — «3aypanbe» (Kyp-
raH). BXJ1. «Pycckas knac-
cuka». Mpsamasg TpaHcns-
uma n3 Tiomenn

12.45, 15.35, 19.30, 0.55 Bce
Ha Mary!

13.30 CneumanbHbiii penopTax
(12+)

13.50 BuatnoH. Ky6ok mupa.
Macc-ctapT. MyXuuHbl.
Mpamasg TpaHcnauua us
®paHuumn

15.00 BuatnoH ¢ Amutpuem lNy-
GepHUeBbIM

15.55 BuatnoH. Ky6ok Mmupa.
Macc-cTtapT. J)KeHLUHbI.
Mpsamas TpaHcnauusa u3s
®paHuum

17.05 Xokkenn. CKA (CaHkT-
MNeTtepGypr) — «MeTan-
nypr» (MarHuToropck).
KXJ1. NMpsimas TpaHcnsaums

20.00 CmeluaHHble eguHOOOP-
ctBa. A. lWa6numii — M. Hu-
en3uenbcku. U. Anekcee-
Ba— M. lyavesa. PRO FC.
Mpamasa TpaHcnauusa us
PocTtoBa-Ha-[JoHy

22.55 dyr6on. «Pean» (Magpua)

— «Atnetuk» (Bunbb6ao).

Yemnuonat Ucnanum. Mps-

Masi TpaHCnAuums

dyT60n. «Aske» — «<ALO

HeH Xaar». YemnuoHat Hu-

nepnaHgos (0+)

dyT600. «Betuc» — «Atne-

TMKo». Yemnuonart Ucna-

Hum (0+)

5.30 «KomaHpa meutbi» (12+)

1.30

3.30

BaxTOBbI METOL).

MNprnopunteTbl KOMNAHUN:

NOOVBHUKOM U T. A.);

HOIO yyacTka);

poja 4o NpeanpuaTus;

B cBa3u ¢ pacwmpennem nponssoactesa OO0 «PuHCTpoin»,
paboTaloLlee Ha PbiHKE N3rOTOBIEHMS CTPOUTENbHBIX JIECOB
6onee 25 ner, nmetowee dununansl B Mutepe, MuHcke,
Camape 1 opyrvx permoHax, npou3BoauT A0MNOJIHUTESIbHbIN
HaGop COTPYAHMKOB AN paboTbl BAXTOBBIM METOA0M
Ha NpeanpuaTUn, Haxoasliemcs B ropoge MuTpos
MockoBcko# 061acTu, Mo C/eayoLWMM CNeumnanbHOCTAM:

— cBapLuK, 3apaboTtHas nnata — ot 40 000 py6. (rpadpuk
obcyXxaaeTcs, BOBMOXEH BaxXTOBbI METOA);

— noACcOo6HbIN pabounii, 3apadboTHas nnata — ot 25000 py6.
(rpacduk obeyxxaaeTcsi, BO3MOXEH BaxTOBbIi MeETOL);

— Takxke TpebyloTCs COTPYAHUKU, yMelowme padoTaTb
Ha npeccax, JIEHTONUJIbHbIX U CBapPOYHbIX CTaHKaX, 3apa-
6oTHas nnata — ot 35 000. (rpaduk obcyxaaeTcs, BO3MOXEH

Mpu xenaHnm BO3MOXHO obydeHune.

1. TpyooycTporicteo cornacHo TK Pd;

2. CBoeBpeMeHHad 3apaboTHasa nnara;

3. Xopouwune ObITOBbIE YC/I0BUS (AOyLUEBbIE, KOMHATa npue-
Ma MM, OCHALLLEeHHAs KyfiepoM, MUKPOBOJIHOBOW MeYblto, XO-

4. KoMdOpPTHbIE YCNOBMSA MPOXMBAHUS HA TEPPUTOPUM NPEL-
npusaTus (NpPoxXxmnBaHue 6ecnnaTtHoe);

5. KomnaHus obecneymBaeT Kaxaoro CoTpyaHka MHANB-
ayasnibHbIMU CpeacTBaMm 3aLUThl;

6. Co CTOpPOHbI KOMNaHUK ByaeT opraHM3oBaHa NOMOLLb
npv NepBom nNpresae K Ham Ha NPOM3BOACTBO (BCTpeya Ha BOK-
3ane ropoga IMmtpoBa 1 ConpoBOXAEHNE [0 NPOM3BOACTBEH-

7. Ona nunu, XenaioLmx K Ham o6paTbCs, CO CTOPOHbLI KOM-
naHum 6yaeT chbopMnpPOBaH MapLLPYT ABMXKXEHNUS OT BaLLEro ro-

8. MNnaHnpyeTcs OTKPbITUE CTOSIOBOWN Ha NPEeAnpUaATAN.

C [0MONHUTENbHOM NHGOPMaLUMen 0 Haller KoMnaHuen
MOXHO O3HAKOMUTLCSI Ha cariTe WWW.rinstroy.ru

peknama

focnuTanusaumusa oOHKOOONbHbIX:

BALU UHTEPEC — OMC

TEPPUTOPUMAABHBIWN POHA

'\ AA

G

CTPAXOBbIE NPEACTABUTENM
HO CTPAXXE NOPAAKa

B pamkax pernoHansHoOM nporpammsl «bopb6a ¢
OHKOJIOrM4eckKMmMm 3a601eBaHUIMMU» HOLMOHAIbHOIO
npoekrta «3ApaBooxXpaHeHue» B Hoa6pe 2019

roaa B 061acTHOM OHKOJIOrMYECKOM AucnaHcepe
npeacTaBUTESIU CTPAXOBbIX MeAULIMHCKUX
opranusauui — punuana AO «Maxkc-M» B 1. NeHse n
dunuana 000 «Kanuran MC» B NeH3eHckol o6nactu
— OPraHM30BAJIM NOCT CTPAXOBbIX NPEACTABUTENEMN.

Tenepb cTpaxoBble MpescTa-
BUTEJIH OY/lyT COIPOBOXKAATD I1a-
LIMEHTOB [PH FOCMUTAJIM3aLUH HA
JIHEBHOH W KPYTJIOCYTOUHLIH CTa-
LIMOHAPbI B MEJIyUperKICHHS MI5ITh
JIHEH B HENEIo (C ToHeAebHH-
Ka 1o nATHHUIL) ¢ 8 10 17 yacoB.

B Teuenue nHsi paGOTHUKH
CTPAxOBbIX KOMITAHHUH OTCJICXKH -
BAlOT MALMEHTOB, KOTOPbIM OT-
KasaJ/i1 B FOCIUTAJIU3ALNH, [TPO-
BOJISIT 0OXO/1 [TOJIPA3eICHHI Me -
JIMLIMHCKON OpraHu3aluH, BblsiC-
HSIIOT y NPUOBIBLLIKX HA JIeYEHHE
OOJIbHBIX O CPOKAX OXKHUIAHUSA 'O~
CIIUTAJIU3ALHH, CJIOXKHOCTAX, C

KOTOPBIMH OHH CTOJIKHYJIUCh [PH
MOJYYEHHUH MEIMLIMHCKOH TOMO-
LM HA BCEX Tarax ee OKa3aHusl:
OT TIOJIMKJIMHHUKH TI0 MECTY TIPH-
KpernJieHHs1 10 00J1aCTHOIO OHKO-
JIOTHYECKOro IMcraHcepa.
Kpowme Toro, cTpaxoBble npeji-
CTaBUTEJIN PA3bSCHSIIOT Ipazk/a-
HaM O 3aKOHHbIX MpaBaX OHKO-
NalUEHTOB: MPEJE/IbHbIX CPOKaX
OXKHJIAHUST MEIUIIMHCKON MOMO-
1H, UCCJIEAOBAHUSIX, JOCTYITHBIX
rpaxkiaHam C rojo3peHueM Ha
3JI0KaueCTBeHHble HOBOOOPA30-
BaHMsI UJIH TIOATBE PAKIEHHBIM JIH -
arHosom 1o noauncy OMC.

ITo BceM BO3HHUKAIOUIUM B
xoJle Gecelibl BOIPOCaM CTpaxo-
Bble TPEJICTABUTEJIH KOHCYJIBTH -
PYIOT MpazKJiaH, a rpu rnoJiydeH|Uu
HHPOPMAIUH O BOZHUKHOBEHHH

L ERENEEEES

CIMOPHBIX CUTYyalLMH OTMepPaTUBHO
OKa3bIBAIOT TMPAKTHUYECKYIO TO-
MOI1lb, B3AUMOJENUCTBYSI C PyKO-
BOJIUTEJISIMU OHKOJIUCTIAaHCePa.
TOOMC ITlensenckoit 06-

U /V\\L

NMEH3EHCKOMWM OBAACTMH

JIACTH PeKOMeHyeT NalueHTam
C OHKOJIOTMYECKHUM JIHarHo3oM
He3aMeUIUTEJIbHO 001IAaThCsl K
criellajMCcTaM CTPaxoBbIX Me-
JIUUMHCKHUX OPraHu3alUui B Ca1y-
yae ecJi:

— BaM OTKa3sbIBaloT B ro-
CIUTAJIM3ALMH [TPH HAJIMYUM Ha -
MpaBJICHUSI;

— BBl CTOJIKHYJIUCH C Tpy-
ObIM OTHOLIIEHHEM MEUIIHHCKO -
ro rnepcoHasna,

— IpeIaratoT OrJIaTUTh Jie-
KapCTBEHHbIE Tpernaparthbl, pac-
XOAHble MaTepHaJsbl UJIH APY-
rHe yCJIyrH.

O6paiarbest MOXKHO Ha TOCT
CTPaxXoBbIX MpeJICTaBUTEIEH B
00J1aCTHON OHKOJIOTUYECKUH
JUCTIAHCED WJIK 10 TeJsiehoHaM
«IPSIMOM CBSI3HU>», YCTAHOBJIEH-
HbIM B IOJIMKJIMHUKAX ropoja u
o6JiacTH, B TOM YHCJIE U B pEeru-
OHaJIbHOM OHKOJIMCITIaHCepe.

[Moarorosuaa
Anekcanapa KOPOJIEBA.



